
                                                               Taneční konzervatoř, Nejedlého 3, Brno 
                                            20.05.2024  24.05.2024  od do 

 Pondělí 20.5.2024 

 polévka Kmínová se zavářkou (A: 01,03,07,09) 

 oběd 1 Kuřecí rizoto sypané sýrem, okurek (A: 07,09,12) 

 oběd 2 Grilovaná treska na ledovém salátu s šery rajčaty a balzamikem, pečivo (A: 01,03,04,06,07,08) 
 večeře I. Palačinky s nutellou, mléko (A: 01,03,07) 
  
 Úterý 21.5.2024 

 polévka Krupicová s vejci (A: 01,03,09) 

 oběd 1 Pečená kotleta, dušená mrkev s hráškem, brambory, ovoce (A: 01,07) 

 oběd 2 Lehký Cottage salát, cereální pečivo, ovoce (A: 01,03,07) 

 večeře I. Grilované kuřecí prsíčko s čerstvou zeleninou a bramborem (A: 01,07) 
  
 Středa 22.5.2024 

 polévka Luštěninová (A: 01,07,09) 

 oběd 1 Hovězí ala španělský ptáček, kuskus (A: 01,03,07,10) 

 oběd 2 Placička plná zeleniny, brambory, zel. obloha (A: 01,03,07,09) 

 večeře I. Tousty se šunkovou, sýrem a zeleninou (A: 01,07) 
  
 Čtvrtek 23.5.2024 

 polévka Masový krém se zeleninou (A: 01,07,09) 

 oběd 1 Špagety s drcenými rajčaty a mozzarellou, ovoce (A: 01,07,09) 

 oběd 2 Pečená krkovička se smetanovým špenátem, gnocchi, ovoce (A: 01,03,07) 

 večeře I. Těstovinový salát s tuňákem (A: 01,04,07) 
  
 Pátek 24.5.2024 

 polévka Brokolicová (A: 01,07) 

 oběd 1 Kuřecí přírodní nudličky s opečeným bramborem (A: 01,07) 

 oběd 2 Ovesná kaše s lesním ovocem, mléko (A: 01,07) 
  
 Jídlo obsahuje alergeny. Jejich čísla jsou uvedena v závorce za názvem jídla. 

 Seznam alergenů: 01 Obiloviny obsahující lepek 08 Ořechy, mandle, pistácie 
 03 Vejce 09 Celer 
 04 Ryby 10 Hořčice 
 06 Sójové boby (sója) 12 Oxid siřičitý a siřičitany 
 07 Mléko 

  
  
 Ilona Řičánková, ved. ŠJ                                                    Čapková Jiřina, ved. kuch. 

Změna jídelníčku vyhrazena, zvláště ovoce a zeleniny.  


